ACTIVITES LES DIMANCHES

GRATUITES
14-21 MAI | 11JUIN | 2 JUIL. | 10 - 24 SEPT.

Accessible a tous : pratiquants 10"30 - place Emile ZOLA
et non pratiquants d’une activité sportive

Acces libre, seul, en famille ou entre amis

e §

N’oubliez pas
votre tenue de sport,
vos baskets o
et votre bouteille d’eau. J\'

Marche nordique, gym volontaire,
course d’oriemalipn urbaine, danse country,
athlétisme loisirs

Animation proposée par les services Santé publique
et Sport de la ville de Chatellerault

va DE Contact : 05 49 20 21 42 e DE
% rau www.ville-chatellerault.fr / @hate érau



Seul, en famille ow entre amis , prenez soin
de votre santé et faites du sport !

La ville de Chatellerault, les associations et les clubs se
réunissent et vous proposent de découvrir ou pratiquer
une activité sportive et ludique les dimanches matin
en centre-ville.

Les activités sont proposées aux sportifs ou non-sportifs
de 7 a 77 ans et sont encadrées par des entraineurs.

CENTRE-VILLE, 1

LEDIMANCHE | o\ pceEmiEZoLn |  pracTivime

DIMANCHE 14 MAI

MARCHE NORDIQUE

DIMANCHE 21 MAI

GYM VOLONTALRE

DIMANCHE 11 JUIN

COURSE D"ORTENTATION URBAINE

DIMANCHE 2 JUILLET

DANSE COUNTRY

ENTENTE ATHLETIQUE DU PAYS CHATELLERAUDAIS
14 rue de la Garenne - 86210 Monthoiron
0549 203550

eaps@laposte.net
eapchatellerault.free.fr

DIMANCHE 24 SEPTEMBRE

MARCHE NORDIQUE
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